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Get your flu shot
TODAY!

Getting your flu shot this season is more Talk to your provider if you are not feeling
important than ever to protect yourself, well or have questions about your health.
your family and your community from flu.

Neighborhood members can get a Get the flu shot, not the flu.

flu shot with no cost to you at:

« Your provider's office

« A pharmacy such as Walgreens or CVS Contact Us
Flu shot facts: @ www.nhpri.org
. Flu shots are recommended for most @ 1-800-459-6019 (TTY 711)

people six months and older.

« The flu shot is safe and is the best
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defense against the flu.

+ You cannot get the flu from the flu shot.
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iVacunese contra la

influenza (gripe) HOY]!

Vacunarse contra la influenza esta temporada
es mas importante que nunca para protegerse
a usted mismo, a su familia y a su comunidad
de la gripe.

Los miembros de Neighborhood pueden
vacunarse contra la influenza sin costo
alguno en:

« El consultorio de su proveedor
+ Una farmacia como Walgreens o CVS

Datos sobre la vacuna contra la
influenza:

+ Se recomienda la vacuna contra la influenza
para la mayoria de las personas de seis
meses 0 mayores.

« Lavacuna contra lainfluenza es segura 'y
es la mejor defensa contra la gripe.

« Usted no puede contraer la gripe al
vacunarse contra la influenza.

Hable con su proveedor si no se siente
bien o tiene preguntas sobre su salud.

Vacinese contra la
influenza, para evitar
contraer la gripe.

Contactenos

@ www.nhpri.org
(L) 1-800-459-6019 (TTY 711)
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